
臺北市立麗山高中 學生校園接種 Covid-19 疫苗 通知書 

 
一、接種時間: 110年 9月 24日(五)  

二、施打方式:上臂肌肉注射，本校由【焉醫師診所】負責到校施打。 

三、疫苗名稱: BioNTech 疫苗 

四、施打資格: 

(一)意願書上勾選【同意施打】，選擇校園集中接種者: 

9月 24日統一在麗山校園體育館內施打 

(二)意願書上勾選【同意施打】，選擇至校外衛生所或合約醫療院所接種者: 

請自行至疾管署之「COVID-19 公費疫苗預約平台」上，進行施打預約 

，學校不另行補打。 

五、注意事項: 

(一)施打前日: 

均衡飲食、充足睡眠(8小時以上)、減少劇烈運動、自我評估身體狀況 

(感冒症狀、近期用藥情形)。 

(二)施打當日: 

1.攜帶健保卡(當天未攜帶者，無法施打，當日早上會請導師再確認) 

2.勿空腹、多喝水、保持輕鬆心情勿過度緊張、穿著適合施打的服裝、 

先自我評估身體狀況，醫生再次評估身體狀況。 

(三)施打後: 

1.施打後原地休息觀察 15分鐘，再回班上休息 

2.多喝水、多休息、減少劇烈運動 

    (四)回家後若出現輕微疼痛、紅腫等症狀，可能是接種疫苗後的反應，大 

       約 1-2天就可以自行痊癒。如有持續發燒超過 48小時、嚴重過敏反應 

       如呼吸困難、氣喘、眩暈、心跳加速、全身紅疹等不適症狀，應儘速 

       就醫告知醫師曾接種疫苗，以釐清病因。 

    (五)疫苗接種後兩週內，請注意身體狀況、多喝水並減少激烈活動。 

六、疫苗假 

    (一)接種疫苗後如有不良反應，得申請疫苗假(防疫假)，不列入出缺席紀錄 

，以三天為原則(含接種當日，例假日不遞延)，必要時得延長疫苗假。 

    (二)9/24(五)接種疫苗，9/25-9/26星期六日請在家休息，減少激烈活動。 

    (三)申請延長疫苗假在家休養，請事先通知導師，事後再補請假單。 

    (四)具接種意願但無法於預定日期接種者，請逕至「COVID-19 公費疫苗預 

       約平臺」進行意願登記及選擇衛生局指定合約醫療院所預約接種疫苗 

       ，學校給予疫苗假(防疫假)。 

 


