
性暴力防治倡議行動 

2022 校園丹寧日－相信，現在發聲 

 

壹、活動緣起 

 

在台灣，每年有超過一萬件性侵案件被通報，但是卻有難以估計的龐大黑

數，因為擔心被懷疑、指責，甚至是加害人的威脅，而難以發聲求助。依據統

計處 109 年校園性騷擾/性侵害調查屬實之資料顯示，性騷擾案件當事人關係

兩造都為學生的有近 80%，在性侵害事件中更是高達 90%。 

 

根據本會調查顯示，有 82%的被害者曾試著說出自己的性創傷遭遇，卻面

對周遭親友的否認、淡化、逃避或指責。其中校園性暴力事件的被害人與加害

人可能同屬一個交友生活圈，因擔心交友圈的崩解導致被害者失去信任與安全

的空間，而使事件更難揭露。被害者只能獨自承受性創傷對身心與生活帶來的

衝擊，求助和復原的處境更加艱困，甚至影響校園生活而無法順利修習學業。 

 

根據上述資料及多年實務經驗，我們發現在理解被害者的處境之前，必須

先「相信」他，才能讓求助發聲。本會於每年四月底藉由國際丹寧日開啟性暴

力防治倡議行動，並持續推廣「only YES means YES 沒有同意 ‧ 就是性侵」

的理念。今年將以「我相信你」為核心，邀請校園師生透過響應丹寧日同理性

侵被害者的處境，並期盼匯集「相信的力量」以消除強暴迷思，撐出讓被害者

能夠安心揭露事件的環境，陪伴被害者踏上復原旅程。現在，就讓相信發聲！ 

 

貳、主辦單位：財團法人現代婦女教育基金會 

 

參、參與對象：全國各級學校師生 

 

肆、活動期間：2022 年 4 月 25 日至 11 月 30 日 

 

 



伍、活動內容： 

一、穿丹寧反性侵 #我相信你： 

丹寧日是每年四月最後一個星期三，今年是 4 月 27 日，各界於此期間辦理

聲性侵被害者、消除強暴迷思的活動。本會今年以「相信」為核心，邀請民眾

穿上丹寧服飾拍照上傳社群平台，並 hashtag  #我相信你  #國際丹寧日，匯

集相信的能量，營造友善空間，讓求助能安心發聲，支持被害者復原創傷。 

 

二、校園丹寧日－性暴力防治宣導素材 

本會製作倡議海報、丹寧日故事以及四篇創傷故事案例素材，可供學校運用辦

理性暴力防治宣導活動，幫助師生了解強暴迷思對創傷復原的影響，歡迎與本會

連繫索取宣導素材事宜。 

 

陸、其他事項 

1. 歡迎鼓勵學生關注本會粉專、IG，參與性暴力宣導及抽獎活動，藉此深化

性別暴力防治教育。 

2. 敬邀合作學校於活動結束之後，回傳使用相關素材之成果(含成果說明、

照片)，供主辦單位留存。 

 

   合作洽詢：現代婦女基金會 郭專員 

   聯絡電話：(02)23917133 分機 301，電子信箱：emory@38.org.tw 


